
 
 
 

After Sun Schüttel Lotion 
 

Sehr hautpflegend  
(Haltbarkeit: ca 4 – 12 Wochen) 

 
15 ml Johanniskrautöl 
15 ml Rosenhydrolat 

(Variante: Lavendelhydrolat) 
 

6 – 9 Trpf. Äth. Öl (Total Anzahl) 
hautpflegend: Lavendel fein, Palmarosa, Rosengeranie 

 
Alles in eine Sprühflasche füllen.  

Vor Gebrauch schütteln 
Kann am ganzen Körper verwendet werden. 

Sonnenbrand, Insektenstiche, Hautpflege, Narbenpflege, 
Ekzempflege, vor/nach Bestrahlungspflege 
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